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Livro: “Desobsesséo”
——  Autor: André Luiz
Médiuns: Chico Xavier

e Waldo Vieira
Editora: FEB

Assuntos Abordados

Trata de temas especificos, na area da
desobsessao, para nortear 0s
trabalhadores da seara espirita. E
sugestao de um roteiro seguro que orienta
desde o preparo para uma reuniao,
cuidados com a alimentacao, superagao
de impedimentos, pontualidade,
manifestacdes, passes, educacao
mediunica etc.

Obijetivo da Obra

Prestar valioso auxilio na orientagao e
educagéo junto aqueles que se propdem a
colaborar, em reunides na Casa Espirita,
no importante socorro as vitimas da
desorientacao espiritual. Aborda o grave
problema da obsess&o, que, como as mais
diferentes e temiveis doengas, se constitui
em flagelo da Humanidade.

Sumario Descritivo

Publicada em 1964, o livro possui 73
capitulos que, de forma simples e direita,
apresenta uma sintese sobre o tratamento
da obsessao. E a 15.2 obra da chamada
de Série André Luiz, composta de 16
livros. A referida série pode ser subdividida
em duas partes: Colegdo “A Vida no
Mundo Espiritual” e “Obras
Complementares”. Desobsessao € o
terceiro e Ultimo livro das “Obras
Complementares”.



IMPRESSO

ESPECIAL
100017/2005 - DR/BSB

ESPERANCA

e = = # CORREIOS # » = s

DEVOLUGAO
GARANTIDA

Centro Espirita ++sCORREIOS /.,

Fonte de Esperanca _
Caixa Postal 6227,

CEP 70740-971, Brasilia/DF.

BASEADO NA OBRA DE CHICO XAVIER | ESTREIA 3 DE SETEMBAO DE 2010
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A trajetoria do-médico André Luiz no mundo espiritual € a historia do filme “Nosso Lar’.
Apos o soffimento nas zonas purgatorias, André é resgatado e levado para uma
cidade espiritual. O filme é uma das maiores produgdes cinematogréficas brasileiras
da historia € retne grandes nomes do cinema internacional e renomada empresa

: canadense de efeitos visuais.
Apelicula tem sua estreia marcada para 3 de setembro de 2010.
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Artigos, biografias e download gratuito de livros e revistas.



lp@lr Q@@ Quando a obra “Os Mensageiros’,

autoria de André Luiz, psicografia de Chico
IMOFREIMOS Xavier, comecou a circular em 1944, a
: IL-,? comunidade espirita sobressaltou-se diante
lm[al = do quadro de insucessos dos espiritas que
renasceram com todos 0s meios necessarios

para vencer.

05 Mengageiros Como se ndo bastasse, André

_ insiste na adverténcia. Agora, € em 1946,
E com “Obreiros da Vida Eterna”, capitulo
VIII, “Trevas e sofrimento”, quando narra a
dolorosa passagem de uma senhora espirita,
W it o) ha anos nas regides umbralinas. Convivera
Franci com Bezerra de Menezes, mas n&o absorveu
0s ensinamentos recebidos. Ela diz, sob
intenso  desespero: “Minha crenga né&o
A VidapeRiintol et chegou a ser fé renovadora”.
QOutras obras, como “Vozes do
(b Grande Além”, “Instrucdes Psicofénicas”,
também de Chico Xavier, “Tormentos da
Obsessao”, “Entre Dois Mundos”, da lavra de Divaldo Franco entre outras,
reproduziram os chamamentos.

Quais as razdes?

Falta-nos a ades&o sincera e desejosa de novos rumos para as
nossas vidas. Nossa formagéao religiosa consumiu séculos, mas o0s velhos
habitos permanecem. O orgulho é 0 mesmo. A arrogancia permanece, 0
espirito de competicao esta vivo. O desejo de dominagao é palpavel. A
vaidade continua jogando uns contra os outros.

A luz alheia preocupa, 0 sucesso do companheiro incomoda,
0 conhecimento dos outros nos fere e nos perturbamos no desejo de
sermos os donos da verdade.

Meditemos, enquanto ha tempo!

Somos detentores de livre arbitrio, dominamos a cultura espirita,
nao nos falta a consciéncia necessaria para as agdes corretas e temos
a certeza de que a justica divina ndo nos julgara pela aparéncia, pelo

Continua no verso...
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poder, pelo conhecimento, pelo cargo, mas tdo somente pelas virtudes
que tenhamos adquirido, pela aplicagdo dos sentimentos superiores na
vida de relagdo com o préximo e, acima de tudo, pelas nossas posicoes
mentais cristalizadas, ou ndo, nos vicios comportamentais.

Por outro lado, ha exemplos notaveis. Bezerra de Menezes
consagrou-se pelo bem que praticou; Euripedes Barsanulfo habita altas
esferas, mesmo desconhecido no interior de Minas Gerais; Chico Xavier,
se sabe, foi recebido por Jesus, pelo muito que fez no trabalho humilde e
despretencioso...

O Senhor nos disse que quem o segue ndo andara em trevas,
pelo contrario, obterd a luz da vida. Segui-lo ndo é conhecer Seus
ensinamentos, Suas palavras, Suas dores, Seu testemunho. Segui-lo é
buscar nossa reforma moral e espiritual a cada instante, onde estivermos,
com quem estivermos, refletindo a nobreza de um carater que se sustenta
nos valores por Ele vividos.

‘Afastai-vos de mim, vds que praticais a iniquidade”, alardeou o
Cristo para os religiosos de todos os tempos.

0 PERISEIRITO
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Mensagem retirada do livro “Roteiro”, cap.6, publicado pela FEB em 1952.

Como sera o tecido sutil da espiritual roupagem que 0 homem envergara,
sem o corpo de carne, além da morte?

Tao arrojada € a tentativa de transmitir informes sobre a questéo aos
companheiros encarnados, quao dificil se faria
esclarecer a lagarta com respeito ao que sera
ela depois de vencer a inércia da crisalida.

Colado ao chéo ou a folhagem, arrastan-
do-se, pesadamente, o inseto ndo desconfia
que transporta consigo os germes das proprias
asas.

O perispirito &, ainda, corpo organizado que,
representando o molde fundamental da existén-
cia para 0 homem, subsiste, além do sepulcro,
demorando-se na regido que lhe é propria, de
conformidade com o0 seu peso especifico.

Formado por substancias quimicas que .
transcendem a série estequiogenética conhecida Emmanuel
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até agora pela ciéncia terrena, € aparelhagem de matéria rarefeita, alterando-
se, de acordo com o padréo vibratério do campo interno.

Organismo delicado, com extremo poder plastico, modifica-se sob o co-
mando do pensamento. E necessario, porém, acentuar que o poder apenas
existe onde prevalegam a agilidade e a habilitagdo que s6 a experiéncia con-
segue conferir.

Nas mentes primitivas, ignorantes e ociosas, semelhante vestidura se
caracteriza pela feigdo pastosa, verdadeira continuagdo do corpo fisico, ainda
animalizado ou enfermico.

O progresso mental € o grande doador de renovagéo ao equipamento do
espirito em qualquer plano de evolugao.

Note-se, contudo, que n&o nos reportamos aqui ao aperfeicoamento in-
terior.

O crescimento intelectual, com intensa capacidade de agéo, pode per-
tencer a inteligéncias perversas.

Dai a razéo de encontrarmos, em grande numero, compactas falanges
de entidades libertas dos lagos fisiologicos, operando nos circulos da pertur-
bagao e da crueldade, com admiraveis recursos de modificagdo nos aspectos
em que se exprimem.

N&o possuem meios para a ascese imediata, mas dispdem de elemen-
tos para dominar no ambiente em que se equilibram.

N&o adquiriram, ainda, a verticalidade do Amor que se eleva aos san-
tuarios divinos, na conquista da propria sublimagdo, mas ja se iniciaram na
horizontalidade da Ciéncia com que influenciam aqueles que, de algum modo,
ainda lhes partilham a posicéo espiritual.

Os “anjos caidos” ndo passam de grandes génios intelectualizados com
estreita capacidade de sentir.

Apaixonados, guardam a faculdade de alterar a expresséo que lhes é
propria, fascinando e vampirizando nos reinos inferiores da natureza.

Entretanto, nada foge a transformag&o e tudo se ajusta, dentro do Uni-
verso, para o geral aproveitamento da vida.

Aignorancia dormente € acordada e aguilhoada pela ignoréncia desper-
ta.

A bondade incipiente ¢é estimulada pela bondade maior.

O perispirito, quanto a forma somatica, obedece a leis de gravidade, no
plano a que se afina.

Nossos impulsos, emogdes, paixdes e virtudes nele se expressam fiel-
mente. Por isso mesmo, durante séculos e séculos nos demoraremos nas
esferas da luta carnal ou nas regides que lhes sao fronteiricas, purificando
a nossa indumentaria e embelezando-a, a fim de preparar, segundo o ensi-
namento de Jesus, a nossa veste nupcial para o banquete do servico divino.
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Da série publicada no jornal O PAIZ,
no Rio de Janeiro, a partir de 1886.

Santo Agostinho indaga de sua encarnacao anterior

O fato, desenvolvido em
nosso passado artigo, de ter Je-
sus declarado que Joao Batista
Nao era senao a reencarnacao
do espirito de Elias, corta pela
raiz a negacao da lei da plurali-
dade de existéncias.

Aqueles que se apegam a
resposta, por ele pm
dada as comissoes |
dos fariseus e dos
sacerdotes, de nao
ser Elias, nao consi-
deram que nao nos
¢ dado, enquanto
estamos prisionei-
ros da matéria car-
nal, conhecer o que
fomos em passadas
existéncias.

E dai que vem acreditar-
mos todos que vivemos pela
primeira vez, e acreditarem
alguns que acabarao com esta
Unica vida.

Santo Agostinho, cuja ele-
vacao intelectual nao pode ser
posta em duvida, nem pelo pa-

Bezerra de Menezes

dre, nem pelo mais ferrenho
materialista, exclama no livro
|, capitulo VI, n.° 5 das con-
fissoes: “Antes do tempo que
passei no seio de minha mae,
nao teria eu estado em alguma
parte, e sido outra pessoa?”’.
Para que o doutor angélico
= concebesse aquele
pensamento, tao
em oposicao com
o ensino da Igreja,
que ele professava
fervorosamente, é
preciso que hou-
vesse uma razao

superior.
Aquilo, aquele
pensamento, vale

como a agua extra-
ida da rocha dura pela vara de
Moisés.

Pelas leis conhecidas do
mundo e até da Igreja, nao se
pode explicar tal concepcao
num cérebro daqueles, aferra-
do a ideias opostas.

Admita-se, porém, a pre-
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existéncia e o mistério se des-
faz em uma lei natural e racio-
nal.

Os espiritos reencarnados,
quando ja sao elevados nas vias
do progresso, se nao guardam
memoria de suas existéncias
passadas, porque essa é a lei
das reencarnacoes, tém vaga
reminiscéncia daqueles tem-
pos, e de algum pacto mais no-
tavel, que lhes aparecem como

Definicoes

O que sentes
revela o rumo
para onde te diriges.

O que pensas
te aponta o lugar
em que te encontras.

O que falas
indica o que sabes.

O que fazes
mostra quem ¢s.

Autor: Emmanuel
Médium: Chico Xavier
Livro: Caminhos

sonhos, espécies de nebulosa.

Platao precisou bem este
ponto, a que filiou a ideias ina-
tas, e de que tirou sua célebre
sentenca: “aprender é recor-
dar”.

E, pois, essa incompreensi-
vel retroversao do pensamen-
to de Santo Agostinho é uma
notavel prova de que seu espi-
rito tinha a consciéncia da pre-
existéncia. I

a¥y
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» Sessao de CINEMA

Nosso Lar - O filme

O filme, que conta com o apoio da Federagédo
Espirita Brasileira - FEB, ndo sera, para espiritas e
boa parte dos espiritualistas, uma mera ficgdo e sim a
retratac@o de uma historia veridica e deslumbrante. O
livro “Nosso Lar”, publicado em 1944, lido por quase
20 milhdes de pessoas, € um marco para o conheci-
mento espirita ao desvendar, de maneira objetiva e didatica, as verdades que
nos esperam apds a desencarnagao.

A producéo sera uma referéncia para a cinematografia brasileira. Ela im-
pressiona pela estrutura, pelo grande nimero de profissionais de varias na-
cionalidades, pela riqueza e modernidade dos equipamentos utilizados. Uma
superprodugao, ndo temos dudvidas. Acreditamos, inclusive, na superagéo de
alguns recordes nacionais. Afinal, jamais se investiu tanto em fotografia e efeitos
especiais (30% do valor total dos custos) no cinema brasileiro.

Sera o maior e melhor filme produzido com base na tematica espiritista e
ajudara a alavancar o cinema nacional. Fica a expectativa de que a visdo do
mundo espiritual se torne mais rica e menos mistica, desassociando, a passos
lentos, o psiquismo coletivo do atavismo religioso, que nos prende a uma leitura
extremamente pobre da realidade da vida apds a morte, resultante dos enganos
seculares das religides tradicionais.

Cabe ressaltar que, com a publicidade do filme, o livro “Nosso Lar” (André
Luiz/Chico Xavier/FEB) figurou entre os mais vendidos na categoria Aufogjuda e
Esoterismo da revista VEJA nos meses de junho e julho do corrente ano. Tudo
indica que, com a estreia da pelicula em setembro, as vendas desta extraordina-
ria e elucidativa obra, continuardo no topo das listas. Que bom! As verdades pre-
cisam ser disseminadas e, na condi¢do de espiritas,
devemos estar exultantes com o despertamento, ain-
da que sultil, de parte da sociedade que se encontra
avida pelo conhecimento religioso que transforma e
que impulsiona para a conquista de valores eternos.

O mundo vive a alvorada de uma nova fase e
o cinema, aos poucos, refletira os nobres interesses
que comegam a surgir.

Aos leitores de O ESPIRITA fica o convite: Va-
mos assistir e nos emocionar!

Site oficial: http://www.nossolarofiime.com.br
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ATUALIDADE DO PENSAMENTO ESPIRITA
Médium: Divaldo Pereira Franco

Tema: Saude

m= Pergunta |:

Podemos afirmar que cada um é responsavel por suas proprias
enfermidades? Estdo na construcdo psiquica os determinantes da
condicdo de saude-doenca?

7

O ser humano é, essencialmente, o espirito que o organiza. Como
decorréncia, &, inevitavelmente, o resultado do que pensa, do que fala e do que
faz.

Sua mente é dinamo gerador de energia, cuja qualidade resulta dos
fatores que |lhe constituem os interesses emocionais, as preferéncias intelectuais
e morais. Conforme organize as aspiracbes e as exteriorize, as mesmas se
transformam em fontes de vida, elaborando as construcées do bem e do mal
que passam a fazer parte do seu comportamento.

Na area da satide temos a resposta do pensamento, portanto, do préprio
espirito produzindo equilibrio ou gerando desarmonia a expressar-se em forma
de doenca que lhe afeta o corpo, a emocao ou o psiquismo, levando-o as mais
variadas patologias que resultam das aspiracoes sustentadas pela mente.

Desse modo, cada um conduz os determinantes do esquema satde-
doenca, que se exteriorizam quando as matrizes carmicas facultam a instalagao
dos processos compativeis com as realizacdes que ficaram no passado.

Da mesma forma, a mente equilibrada ou que se resolve pela renovacao
altera os mecanismos afligentes do sofrimento, modificando as paisagens
atormentantes e gerando novas areas de harmonia, portanto, de satde.

m= Pergunta 2:
Qual o conceito de satide no mundo espiritual?

O conceito de salde mais proprio para o homem, e que é tido como
importante no mundo espiritual, € o que decorre da consciéncia do dever
retamente cumprindo, tendo em vista as altas aspirag6es de progresso cultivadas,
constituindo a perfeita harmonia entre desejar e conseguir. E saudavel, todo
aquele que age corretamente, porque pensa com elevaciao de propdsitos e
mantém-se sereno diante das determinacdes da vida.

Oespih'i'a Maio/agosto - 2010 = 9
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O ESPIRITA associa-se & indigna-
¢do do movimento espirita brasileiro em
face da reportagem publicada pela revis-
ta SUPERINTERESSANTE, n.° 277, de
abril de 2010, com o titulo “Uma investi-
gacao — Chico Xavier”. Diante de lamen-
tavel fato publicamos em nossas paginas
excelente matéria veiculada no Jornal
Mundo Espirita do més de maio de 2010,
da Federagao Espirita do Parana — FEP.
Segue o texto:

Inicialmente, surpreende-nos o fato
de que, passados 75 anos de atividades
medilnicas, com repercussao interna-
cional, somente agora, na auséncia do
acusado, de forma cruel e tendenciosa,
a revista tenha decidido “investigar’ a
extraordinaria e inconteste obra de Chico
Xavier. S40 mais de 400 livros, cerca de
600 autores e centenas de mensagens
esparsas, cujos direitos autorais Ihe gran-
jeariam a fabulosa fortuna de aproxima-
damente 200 milhdes de reais, que ele
caridosamente distribuiu para centenas
de instituicbes beneficentes.

Perplexos, perguntamos: quais 0s
verdadeiros objetivos da publicagédo?
Que “investigacdo” é essa que nao foi as
fontes fidedignas e as pessoas que com
ele conviveram e foram beneficiadas?

Desconheceram, propositadamente,
depoimentos inquestionaveis de autori-
dades respeitadissimas sobre os livros
psicografados.

Em 1932, Humberto de Campos, pre-
sidente da Academia Brasileira de Letras,
tomado de impressionante coragem mo-
ral, deu entrevista ao “Diario Carioca” de-
fendendo o médium, exaltando os temas
e os estilos dos espiritos comunicantes,
fiéis aos que tinham em vida terrena.

10+ Maio/agosto - 2010

Monteiro Lobato afirmou que Chico
poderia ocupar quantas cadeiras quises-
se na Academia.

Menotti Del Picchia viu algo de “di-
vindade no fenémeno Chico”.

O ilustre professor da Universidade
Federal de Minas Gerais, Dr. Melo Teixei-
ra, eminente psiquiatra, em 28 de julho de
1944, em entrevista concedida ao “Diario
da Tarde”, deixou claro que Chico foi um
fendbmeno “real, inegavel, absoluto”.

Agripino Grieco, um dos mais temi-
dos e respeitados criticos literarios do
Pais, declaradamente catdlico, assistiu,
atonito, Chico psicografar textos de Au-
gusto dos Anjos e Humberto de Campos,
deixando escapar seu entusiasmo e sur-
presa diante dos estilos irrefutaveis, irre-
preensiveis.

R. Magalhaes Junior, outro membro
da Academia Brasileira de Letras, decla-
rou ao jornal “A Noite”, de 14 de agosto
de 1944, que as comunicagdes espiritu-
ais identificam plenamente as personali-
dades de grandes poetas e escritores.

O consagrado escritor Méario Donato,
em artigo publicado no “Estado de S&o
Paulo”, de 12 de agosto de 1944, deu
seu testemunho: “Opto pela explicacdo
sobrenatural’.

Elias Barbosa, médico psiquiatra,
escritor e professor universitario, produziu
diversas obras sobre Chico Xavier, desta-
cando sua inigualavel mediunidade.

A revista cita o processo movido
pela vilva de Humberto de Campos,
envolvendo Chico Xavier e a Federagédo
Espirita Brasileira - FEB, dizendo que
“alguns desconfiavam de que tudo n&o
passava de uma fraude”.

A justica acatou a defesa feita pelo

o espih'l’é




Dr. Miguel Timponi, como esté na obra de
sua autoria, editada pela FEB, “A Psico-
grafia Ante os Tribunais”.

Como se ndo bastasse o ganho da
causa, a mae de Humberto de Campos,
a Sra. Ana de Campos Vera, enviou carta
ao médium, emocionada, dizendo: “Ao
prezado Sr. Chico Xavier, dedicado intér-
prete espiritual do meu saudoso Humber-
to, ofere¢co com muito afeto esta fotogra-
fia, como prova de amizade e gratidao”.

Chico conversava com as pessoas?
Sim, era educado, atencioso, verdadeira-
mente cristdo e atendia a milhares delas,
que o procuravam, mas nao para obter in-
formagdes e coloca-las nas mensagens.
Recebeu mediunicamente centenas de
cartas de desencarnados, com detalhes
que, as vezes, nem os familiares conhe-
ciam, confirmados posteriormente.

Chega a ser ridicula e infamante
a acusagao de que Chico possuia uma
biblioteca com mais de 500 livros, para
a obtencao de dados que
colocaria em suas men-
sagens. Nao ha nenhuma
prova nesse sentido. Sim-
plesmente guardava os
exemplares que ganhava
das pessoas e das obras
psicografadas por ele. So-
mente essas Ultimas so-
mariam hoje 439 publica-
¢oes. O que ha de errado
nisso?

Quanto ao fato de que
“Chico poderia ter plagiado
obras”, a jornalista da SUPERINTERES-
SANTE cita trecho da “Vida de Jesus”, de
Ernest Renan, realmente parecido, mas
nao igual ao de Emmanuel, em “Ha Dois
Mil Anos”. N&o configura plagio, sim en-
contro literario, fendémeno comum e admi-
tido entre escritores e compositores mu-

sicais. Foram apenas 5 ou 6 linhas. Chico
psicografou mais de 100.000 paginas.
Por que falar em “Obras”, se foi apenas
um pequeno trecho? Ai se caracteriza,
visivelmente, a intencao de difamar, con-
fundindo os leitores.

A revista refere-se a Marcel Souto
Maior para incriminar o medianeiro, mas
se esquece de que Marcel ja escreveu
3 livros sobre o Chico e fez revelagdes
sobre os fendbmenos ocorridos com ele,
como as lagrimas que lhe saltavam dos
olhos sem sua vontade e a sensacgéo
da médo pegando fogo. Escreveu sobre
uma “série de fendbmenos” por ele iden-
tificados. Tudo esta no livro desse autor
intitulado “As licdes de Chico Xavier’, da
editora Planeta.

Tenta o texto ridicularizar as materia-
lizagbes produzidas por Chico. Seria bom
consultar o Evangelho de Mateus, cap.
17, que descreve as materializagbes de
Elias e Moisés, no monte Tabor, na Gali-
léia, na presenga de Jesus.
O fendmeno € o mesmo.
Desconhece a autora do
artigo a magnifica obra do
cientista William Crookes,
“Fatos Espiritas”, editada
pela FEB, que narra as
experiéncias desse nota-
vel pesquisador, de 1870
a 1873, todas publicadas
no ‘“Quartely Journal of
Science”.

William Crookes foi
considerado o maior sabio
da Inglaterra no século XIX, pela notavel
contribuicdo que deu ao progresso hu-
mano. Descobriu o talio e inventou o tubo
eletronico de catodo frio para a producédo
de raios X. Foi fisico e quimico, Prémio
Nobel em 1907.

Na sociedade Real de Londres,

O espirila
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Crookes afirmou corajosamente: “N&o
vos digo que os fendmenos espiritas séo
possiveis. Eles sdo fatos irrecusaveis”.

Sir Conan Doyle, criador do perso-
nagem Sherlock Holmes, converteu-se
ao Espiritismo.

Cesare Lombroso, um dos mais
respeitados cientistas italianos de todos
os tempos, produziu o antidoto contra a
pelagra, que dizimou milhares de corpos,
e deu vasta contribui¢do ao direito penal,
depois de ver sua mae materializada e
com ela conversar nas célebres sessoes
com a médium italiana Eusapia Paladino,
na casa da condessa Celesia, também
na presenca de estudiosos como Morselli
e Porro, fez amplo relato em seu livro
“Hipnotismo e Mediunidade”.

Alfred Russel Wallace, émulo de
Darwin, fez seu voto de adesao publica
ao Espiritismo. Cromwel Varley, criador
do condensador elétrico, escreveu: “ndo
conhego exemplo de um homem de bom
senso que, tendo estudado com cuidado
os fendbmenos espiritas, ndo se tenha
rendido a evidéncia”.

O protomédico dos papas Leéo XllI
e Pio X, Dr. José Lapponi, escreveu “Hip-
notismo e Espiritismo”, afirmando que
“Os fendmenos espiritistas sao reais”, e
confessa que deles ndo sabe dar expli-
cagoes.

O padre Frangois Brune, em sua
obra “Os Mortos nos Falam”, justifica:
“Escrevi este livro para tentar derrubar
esse espesso muro de siléncio, de in-
compreensdo, de ostracismo, erigido
pela maior parte dos meios intelectuais
do ocidente”.

Poderiamos citar dezenas de nomes
expressivos que declinaram sua crenca
no Espiritismo, mas falta-nos espago.

A reportagem fala, ainda, do progra-
ma “Pinga-Fogo” e insinua um possivel
12 ¢ Maio/agosto - 2010

fracasso do médium. Segundo o IBOPE,
1 em cada 5 brasileiros o assistiu. Hoje,
equivaleria a 40 milhdes de pessoas. “O
médium foi bombardeado e se safou”,
“driblou os ataques”, diz maldosamen-
te... Somente n&o diz que Chico agradou
tanto, comovendo a todos, levando a TV
Tupi a produzir um outro “Pinga-Fogo”,
em 12 de dezembro de 1971. O primeiro
“Pinga-Fogo” deu-se em 27 de julho des-
Se mesmo ano.

O “Diério de Sao Paulo” editou um
suplemento dedicado ao médium.

A revista também néo citou o belis-
simo soneto de Cyro Costa, psicografado
diante de todos os presentes, intitulado
‘Segundo Milénio”. Como também n&o
cita a impressionante mensagem rece-
bida na Sociedade Metapsiquica de S&o
Paulo, diante de cientistas, como o Dr.
C.G. Shalders, que rubricou as folhas
onde Chico psicografou, de tras para
frente, uma mensagem em inglés.

Nao faz referéncia a mensagem
recebida em Braille, em margo de 1937,
quando Chico contava apenas 27 anos.
O texto foi enderegado a D. Julia de Amo-
rim, devotada servidora da causa dos de-
ficientes visuais.

Cita o jornalista José Hamilton Amo-
rim, da extinta revista REALIDADE, que
teria sabido de uma fraude do Chico com
perfume, como se 0 Chico fosse um defi-
ciente mental, desrespeitando a todos os
presentes, com ato t&o grosseiro.

Jean Manzon e David Nasser, da
também extinta O CRUZEIRO, tentaram
igualmente ridiculariza-lo. A outra extinta
MANCHETE insinuou uma possivel ri-
queza que jamais existiu. Chico nasceu e
morreu pobre. Toda a imprensa e a nagéo
brasileira sabem disso.

A revista esqueceu-se de citar pes-
soas extremamente mais respeitaveis do
Oespitﬂ.é
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que os mencionados. Como inumeraveis
artistas e desportistas do jaez de Rober-
to Carlos, Nair Belo, Nicete Bruno, Paulo
Goulart, Tande, Maria Paula, Hebe Ca-
margo, que doou 2 milhdes de cruzeiros
(foto acima) para o Chico que, imediata-
mente, 0s repassou para o Centro Espi-
rita Unido de S&o Paulo, Carlos Vereza,
Décio Piccinini, Tony Ramos, Nelson
Xavier, Carlos Alberto Nobrega, Roberto
Leal, além de dezenas de outros ndo me-
NOS expressivos.

SUPERINTERESSANTE chega ao
absurdo de, em nome da ciéncia, apre-
sentar 4 explicagdes para o fendmeno
Chico Xavier: psicose, epilepsia, crip-
tomnésia e telepatia. Esqueceu-se, no
entanto, de pedir aos “cientistas” para
reproduzir em outras pessoas o fendme-
no medilnico e escrever obras do nivel
de “Evolugdo em Dois Mundos”, “Meca-
nismos da Mediunidade”, “A Caminho da
Luz’, com conteldos cientificamente irre-
preensiveis, e romances do género “Ha
Dois Mil Anos”, “Ave Cristo!”, “Renuncia”,
“Paulo e Estevao”, incomparaveis em be-
leza e em profundidade.

Poderiam faturar os cerca de 200
milhdes de reais que Chico distribuiu
para incontaveis instituicbes de amor ao
proximo.

Tenta burlar a inteligéncia do leitor
com a opinido, bastante suspeita, do Dr.
Ivan lzquierdo, “especialista em memo-
ria” da respeitavel Pontificia Universidade
CATOLICA, do Rio Grande do Sul. Onde
estd@o os livros dele sobre mediunidade?

Onde esta a ISENCAQ investigativa que
a reportagem alega? Por que ndo consul-
tou parapsicologos que sdo autoridades
no assunto?

Ndo ha, na histéria humana, um
Unico caso que se compare a Chico. Ele
nunca foi psicopata ou epilético. Nao ha
um Unico registro médico! Que a revista
traga uma unica prova de que a criptom-
nésia ou a telepatia, em todo 0 mundo,
tenha gerado um outro “Chico Xavier”.

A irresponsabilidade dessa revista
chega as raias de nefanda maledicéncia,
dizendo que existe uma dieta do Chico
Xavier, com agua, graos de arroz...

A jornalista nunca leu os textos pro-
duzidos por Chico que condenam ve-
ementemente todos e quaisquer tipos
de agdes exteriores, rituais, paramentos,
dogmas, promessas, simpatias. Na cega
obstinagao de agredir o médium, a revis-
ta ignorou o profundo respeito que Chico
goza no Brasil e, em particular, em Minas
Gerais, que o elegeu, em promogdo do
Globo-Minas, em 2000, “O Mineiro do
Século”, com mais de 700.000 votos,
vencendo Santos Dumont, Pelé, Betinho,
Carlos Drumond de Andrade, Juscelino
Kubitschek, Carlos Chagas, Guimarées
Rosa e outros.

A prova de amor da sociedade bra-
sileira esta no sucesso absoluto do filme
“Chico Xavier”, recorde de bilheteria do
cinema nacional em todos os tempos.

Ai se vé, nitidamente, a extensdo da
maldade, do preconceito, do rancor con-
tra um homem que, a exemplo de Jesus,
Estevao, Paulo de Tarso, e outros herois
do Cristianismo, cometeu um Unico “pe-
cado”: 0 de amar o préximo com a si mes-
mo € renunciar aos bens materiais que
a vida poderia ter-lhe proporcionado por
amor a Deus.

No tempo, a justica de Deus far-se-a!

o espih'i’a
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Verificacao
e de Conhecimentos gt~

Baseada na literatura espirita consagrada por Allan Kardec, Léon Denis, Bezerra de
Menezes, Bittencourt Sampaio, Emmanuel, André Luiz, Humberto de Campos, Joanna de
Angelis, Yvonne A. Pereira, Cairbar Schutel, Vianna de Carvalho entre outros.

Assinale a opcao correta e confira
o resultado na pagina 24:

Especial “Serm3o do Monte”

A MAIS COMPLETA SINTESE DO CRISTIANISMO NAO E
COMPOSTA SOMENTE PELAS BEM-AVENTURANGAS, MAS
TAMBEM POR UMA SERIE DE PASSAGENS NARRADAS NO NOvVO
TESTAMENTO, PRINCIPALMENTE NO EVANGELHO DE MATEUS,
CAPITULOS DE 5 A 7.

1. “Vocés ouviram o que foi dito: Ame o seu préximo e odeie o seu inimigo. Mas
eu lhes digo: Amem os seus inimigos e orem por aqueles que os perseguem.”
(Mateus, 5:43- 46). Na continuagdo desta passagem o Cristo questiona:

1 “sevocés amarem somente aqueles que 0s amam, que recompensa tereis?”
[ 1 *“sendoamarem os seus inimigos, como evoluir?”

[ 1 *“como progredir amando somente os que nos amam?”

L1 “amar os inimigos ndo é amar a Deus?”

2. A lico do Mestre Jesus que deve ter causado muita
estranheza aos que estavam habituados & pratica do “olho
por olho, dente por dente” foi:

a que se refere as riquezas.

a importancia do perdao.

ninguém pode servir a dois senhores.

nao facais vossas boas obras diante dos homens.

U0

14 « Maio/agosto - 2010




3. O “Sermao do Monte” foi proferido:

[ 1 no monte Gdlgota.

[ 1 préximo a cidade de Jerusalém.
1 no monte Tabor. e N~
[ asmargens do mar da Galiléia. =— 4~ 0= = :

4. Quantas sdo as “bem-aventurangas™?
17 18 19 1 10

5. “Ninguém pode servir a dois senhores; pois odiara um e amara o outro, ou
se dedicara a um e desprezara o outro. Vocés ndo podem servir a Deus e a
Mamon” (Mateus, 6:24). Quando Jesus utilizou o termo Mamon, o que buscou
representar?

[ 1 Asensualidade. [ 1 Avaidade.
[ 1 Odiabo. [ 1 O materialismo.

6. “Bem-aventurados os pobres de espirito, pois deles é o Reino dos Céus!”
(Mateus, 5:3). Por pobres de espirito podemos entender que Jesus se referiu:

1 aos homens desprovidos de inteligéncia.
[ 1 aos humildes.

1 aos de pouca condicdo financeira.
[T aosjustos.

7.Qual abem-aventuranga que retrata a miss&o providencial da dor e sua benéfica
influéncia na reforma intima?

1 “Bem-aventurados os pacificos, porque serdo chamados filhos de Deus!”
1 “Bem-aventurados os puros de coragdo, porque verdo Deus!”

[ 1 “Bem-aventurados os que choram, porque serdo consolados!”

[ 1 “Bem-aventurados os mansos, porque possuirdo a Terra!”

8. A oragdo ensinada na oportunidade do Sermé&o do Monte ficou popularmente
conhecida como “Pai Nosso”, porém sua denominag&o original é:

1 Oragéo de Caritas. 1 Oragéo Dominical.
[ 1 Ave Maria. [ 1 Oragao do Cristo Jesus.
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0 SAfEE C© Memaas
IAsibe mzaventurancas)

(Mateus, 5:1-12)

Jesus, pois, vendo a multidéo,
Subiu ao monte e se assentou;
Aproximaram-se Seus disciPulos,
E, pondo-se a ensina-los, falou:

Bem-aventurados os humildes de espirito,
Porque o Reino dos Céus é deles.
E, assim, iniciou o Mestre amado
A discursar para todos eles.

Bem-aventurados os que choram,
Porque consolados eles seréo;
Bem-aventurados 0s mansos,
Porque a Terra eles herdarao;

Bem-aventurados os que tém fome e sede de justica,
Porque fartos eles ficaréo;
Bem-aventurados os misericordiosos,
Porque a misericordia eles alcangarao;

Bem-aventurados os limpos de coragéo,
Porque a Deus eles verao;
Bem-aventurados os pacificadores,
Porque chamados filhos de Deus eles serao;

Bem-aventurados os que, por causa da justica,
Tém sofrido perseguicao,
Porque deles € o Reino dos Céus;
Bem-aventurados sois vés, entao,

Quando vos injuriarem, vos perseguirem
E, mentindo, falarem todo o mal
Contra v6s outros por minha causa;
Alegrai-vos, portanto, e exultai, afinal,

Porque grande é o vosso galarddo nos Céus;
Pois, assim, os profetas perseguiram...
E, completando o ensinamento, disse:
Que muito antes de vos existiram...
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Almokal

A cegue

Yvo Tutti - MG

“11. Vim a este mundo para exercer
um juizo, a fim de que os que nédo veem
vejam e 0s que veem se tornem cegos.
- Alguns fariseus que estavam, com ele,
ouvindo essas palavras, lhe perguntaram:
Também nds, entdo, somos cegos? -
Respondeu-lhes Jesus: Se fosseis ceqos,
néo fterieis pecados; mas, agora, dizeis
que vedes e é por isso que em vOs per-
manece 0 vosso pecado. (Jodo, 9:39-41)

12. [...] Os mediuns que obtém boas
comunicagbes ainda mais censuraveis
s&o, se persistem no mal, porque muitas
vezes escrevem sua propria condenacdo
e porque, se ndo os cegasse o orgulho,
reconheceriam que a eles é que se diri-
gem os Espiritos. Mas, em vez de toma-
rem para si as ligbes que escrevem, ou
que leem escritas por outros, tém por uni-
ca preocupacdo aplica-las aos demais,
confirmando assim estas palavras de Je-
sus: ‘Vedes um argueiro no olho do vosso
proximo e ndo vedes a trave que esta no
V0SSO’

Por esta sentenca: ‘Se fésseis ceqos,
néo terieis pecados’, quis Jesus significar
que a culpabilidade esta na razao das
luzes que a criatura possua. Ora, os fa-
riseus, que tinham a pretenséo de ser, e
eram, com efeito, os mais esclarecidos da
sua nagdo, mais culposos se mostravam
aos olhos de Deus, do que o povo igno-
rante. O mesmo se da hoje.

Aos espiritas, pois, muito sera pe-
dido, porque muito hao recebido, mas,
também, aos que houverem aproveitado,
muito sera dado.

[...] O Espiritismo vem multiplicar o nu-
mero dos chamados. Pela fé que faculta,
multiplicara também o ndmero dos esco-
Ihidos.”

Jesus, Mestre por exceléncia, nos
mostra a gravidade de contarmos com
uma deficiéncia espiritual: a cequeira
moral, que tem sua causa no orgulho. O
orgulho nos impede de percebermos a
trave que obscurece nossa visdo moral,

nos incitando a observar 0s pequenos ar-
gueiros (ciscos) que dificultam o olhar, o
entendimento das outras pessoas.

O orgulho nos impede de enxergarmos
nossa condi¢do de espiritos eternos, de
ler e entender as propostas do Evange-
lho, como o0 guia mais seguro para nossa
transformagao moral. Esta doenga moral,
tratavel se assim o desejarmos, leva-nos
a cegueira espiritual, que nos incapacita
de sermos homens e mulheres de bem.

A cegueira moral, na sua ambiéncia
escura, ndo permite que os ensinamentos
lidos e recebidos, através da mediunidade
com Jesus, sejam luz em nds mesmos. O
Espiritismo, relembrando o Evangelho,
€ mais uma oportunidade de tratamento
para as doengas morais, tornadas cré-
nicas ao longo dos séculos, evitando-se
que se concretizem em deficiéncias do
espirito.

Por conta da deficiéncia espiritual, tor-
namo-nos incapacitados morais, € viven-
ciamos a desvantagem de nao sermos
contados entre os escolhidos, perdendo
tempo no ciclo evolutivo.

Arecomendacao maior, a receita para
a cura desta doenca que tanto nos preju-
dica, com ressonancias negativas a toda
a Humanidade, seja encarnada ou nao,
estd amplamente explicada no Evange-
lho, e foi relembrada pelo Espiritismo na
s§n$enga: Fora da caridade no ha salva-

do!

¢ A caridade conosco mesmo ha de nos
estimular o estudo permanente do Evan-
gelho, viabilizando o conhecimento de
ndés mesmos, primeiro passo para reco-
nhecermos nossa condicdo de doentes e
passarmos a buscar a cura. A partir dai,
estaremos no caminho de corrigir ou evi-
tar a deficiéncia moral, tornando-nos ca-
pazes de realizar o bem.

Tendo a caridade, como referéncia,
estaremos usufruindo a vantagem de
aproveitar no bem nosso tempo, nossa
reencarnagao, € assim, no momento so-
lene da morte, em que despertaremos no
mundo espiritual, ouviremos o doce con-
vite: Vinde a mim vos que ndo enxerga-
vam, mas que agora veem!

Trechos em italico refirados do cap. XVIIl de “O Evangelho segundo o Espiriismo” - FEB.

o espi'n'l.'a
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Exz‘mmfm dn oém "Desobsessio”, ﬂm‘orm de André Luiz e
ﬁﬂcoymﬁa de Chico Xavier ¢ Waldo Vieira,

‘A desobsessao nao é caga a fendémeno e sim trabalho paciente do amor
conjugado ao conhecimento e do raciocinio associado a fé.”

“O Espiritismo € o Cristianismo Restaurado e o pioneiro nimero um da
desobsessao, esclarecendo espiritos infelizes e curando obsidiados de todas as
condicdes, foi exatamente Jesus.”

“As lides da desobsessdo pedem o ambiente do templo espirita para se
efetivarem com seguranca.”

“O amparo e o esclarecimento aos espiritos dementados ou sofredores é
servigo para quem possa compreendé-los e ama-los, respeitando-lhes a dor.”

“‘Desobsessao nao se realiza sem a luz do raciocinio, mas néo atinge os fins a
que se propde, sem as fontes profundas do sentimento.”

“‘Desobsessao € obra de reequilibrio, refazimento, nunca de agitagéo e
teatralidade.”

‘A desobsesséo, para alcangar os objetivos libertadores e reconfortativos a que
se propde, solicita lealdade aos compromissos assumidos.”

‘A desobsessao vige, desse modo, por remédio moral especifico, arejando os

caminhos mentais em que nos cabe agir, imunizando-nos contra os perigos da

alienag&o e estabelecendo vantagens ocultas em nds, para nés e em torno de
nds, numa extensdo que, por enquanto, ndo somos capazes de calcular.”

“‘Aprender sempre e saber mais € o lema de todo espirita que se consagra aos
elevados principios que abraga.”

‘A obsesséo é flagelo geminado com a ignorancia, e, se apenas a escola
consegue dissipar as sombras da ignorancia, somente a desobsessao podera
remover as trevas de espirito.”
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Pergunta:

Todas as religibes do mundo
tém seus rituais, seus dogmas,
seus simbolos..., como forma de
aproximagéo do crente com Deus.
Por que s6 o Espiritismo ndo os
tem? Essa postura ndo afasta as
pessoas da Doutrina?

Resposta:

Os fracassos religiosos, ao
longo dos milénios, demonstram
claramente o acerto da conduta
espirita. As praticas exteriores nos
cultos congelaram a fé, impedindo
0 raciocinio e a discusséo mais am-
pla em torno das necessidades hu-
manas, dando espago a expansao
do materialismo.

A Unica coisa que pode mudar
a sociedade, levando-a a paz € a
justica tdo desejadas, é a sua am-
pla e irrestrita modificagdo moral,
sua adesdo ao bem e & fraternida-
de legitima. Enfim, s6 a conquista
das virtudes, ensinadas e vividas
por Jesus, podera mudar definitiva-
mente o cenario de dores e confli-
tos, produzindo a alegria e a felici-
dade que todos desejamos.

Somente em clima de simplici-
dade e pureza de intengdes é que
poderemos reverter o dificil quadro
da atualidade dramatica que vive-

O ESPIRITA responde

mos.

N&o se pode ter simplicidade
e pureza, indispensaveis a fé racio-
cinada, em cultos que exijam para-
mentos, roupas especiais, imagens,
simbolos de qualquer natureza, ri-
tuais, incensos etc, que funcionam
como verdadeiras prisdes mentais,
como algemas, que impedem a li-
berdade do espirito. S&o meras
fantasias que nada, absolutamente
nada, acrescentam a evolucao da
alma.

A respeito do assunto, 0 emi-
nente Allan Kardec, na questdo 553,
de “O Livro dos Espiritos” indagou
aos benfeitores da Humanidade,
recebendo a lucida resposta:

“Todas as formulas sdo mera
charlatanaria. Nao ha palavra sa-
cramental nenhuma, nenhum sinal
cabalistico, nem talisma, que tenha
qualquer agdo sobre os espiritos,
porquanto estes s6 sdo atraidos
pelo pensamento e n&o pelas coi-
sas materiais.”

Por outro lado, a Doutrina Es-
pirita ndo tem a pretensao de con-
verter ninguém. O seu objetivo Uni-
co é 0 de esclarecer, aproximando
a criatura do Criador, por meio da
compreensao de suas leis e de sua
aplicacdo, tornando-a obreira de
sua propria felicidade.

-19
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- - Suiiefidiio -

Encontramos no livro “Ap6s a Tempestade”, capitulo 18, pelo espirito Joanna
de Angelis, na psicografia Divaldo Franco, um dos painéis mais completos da
problematica do suicidio. Vejamos, a seguir, excertos do precioso texto:

‘Ato de extrema rebeldia, reagdo do orgulho desmedido, vinganga de alto
porte que busca destruir-se ante a impossibilidade de a outrem aniquilar, o suicidio
revela o estagio de brutalidade moral em que se demora a criatura humana...

Porum minuto apenas, arevolta atira o ser no dédalo do desvario, conseguindo
um tentame de desdita que se alonga por decénios luridos de amarguras e
infortunios indescritiveis.

Por uma interpretacao precipitada, 0 amor-préprio ferido arroja 0 homem que
se deseja livrar de um problema no pogo sem fundo de mais inditosas conjunturas,
de que somente a peso de demorados remorsos e agonias consegue vencer...

[...] Temendo o sofrimento o suicida impde-se maior soma de afligdes, no
pressuposto de que o ato de covardia encetado seria sancionado pelo apagar da
consciéncia e pelo sono do nada...

...No fundo de todas as raz6es predisponentes para o autocidio, excetuando-
se as profundas neuroses e psicoses de perseguicdo, as maniaco-depressivas
— que procedem de antigas fugas espetaculares a vida e que o espirito traz nos
refolhos do ser como predisposi¢des a repeticao da faléncia moral — se encontra
o orgulho tentando, pela violéncia, solucionar questbes que somente a agdo
continua no bem e a sistematica confiangca em Deus podem regularizar com a
indispensavel eficiéncia.

Condicionado paraos triunfos de fora, ndo se arma o homem paraas conquistas
interiores, mediante cujas realizagdes se imunizaria para as dificuldades naturais
da luta com que se encontra comprometido em prol da propria ascensao.

[...] O homem esté fadado a ventura e a plenitude espiritual.

N&o sendo autor da vida, inobstante se faga o usufrutuario nem sempre
responsavel, é-lhe vedada a permissao de aniquila-la.

Rompe-lhe, pelo impulso irrefletido, a manifestagao fisica, jamais, porém,
destrdi as engrenagens profundas que lhe acionam a exteriorizag@o organica.

Toda investida negativa se converte em sobrecarga que deve conduzir o
infrator do codigo de equilibrio, que vige em todo lugar.

Alguns que se dizem religiosos mas, desassisados, costumam asseverar,
irrefletidos, que preferem adiar o resgate, mesmo que sejam constrangidos
ulteriormente a imposices mais graves... Incapazes, no entanto, de suportarem
0 minimo, se atribuem possibilidades de, apoés a faléncia, arcarem com
responsabilidades e encargos maiores. Presungdo va e justificativa enganosa
para desertarem do dever!

A si mesmos iludem os que debandam dos compromissos para com a vida.

N&o morrerao.

Ninguém se destrdi ante a morte.
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Provincias de infortinio, regides de sombras enxameiam em ambos os lados
da vida. Da mesma forma prosseguem além-da-morte os estados de consciéncia
ultrajada, de mente rebelada, de coragéo vencido...

[...] examinemos, também, a larga faixa dos autocidas indiretos, daqueles
que precipitam a hora da desencarnagao, mediante os processos mais variados.

Séo, também, suicidas, os sexdlatras inveterados, os viciados deste ou
daquele teor, os que ingerem altas cargas de tensdo, 0s que se envenenam com
0 6dio e se desgastam com as paixdes deletérias, os glutdes e ociosos, 0s que
cultivam o pessimismo e as enfermidades imaginarias...

A vida é um poema de amor e beleza esperando por nés.

Uma gota d’agua transparente, uma nervura de folha, uma particula de
adubo, uma pétala perfumada, uma semente fértil, um raio de sol, o piscar de uma
estrela sdo desafios a imaginagao, a inteligéncia, a contemplacdo, a meditacéo,
ao amorl...

Ha&, sem duvida, agravantes e atenuantes, no exame do suicidio... Todavia,
seja qual for o motivo, a circunstancia para o crime da retirada da vida, tal ndo
consegue outro resultado sené@o o de ativar o delituoso ao encontro da vida
estuante, em circunstancia anéloga aquela da qual pensou evadir-se, com 0s
agravantes que ndo esperava defrontar...

Expungem, sim, na Erraticidade, em inenarraveis condigbes, os gravames
da decisdo funesta, e, na Terra, quando retornam, em cruentas expiagoes, 0s que
defraudam a sagrada concessao divina, que é o corpo plasmado para a gléria e a
elevagao do espirito.

Espera pelo amanha, quando
o0 teu dia se te apresente sombrio e
apavorante.

Aguarda um pouco mais, quando
tudo te empurrar ao desespero.

A Divindade possui solugoes
que desconheces para todos os
enigmas e recursos que te escapam,
a fim de elucidar e dirimir equivocos e
dificuldades.

Ama a vida e vive com amor — embora constrangido muitas vezes a
incompreensao, sob um clima de martirio e sobre um solo de cardos...

Recupera hoje o desperdicio de ontem sem pensares, jamais, na atitude
simplista do suicidio, que € a mais complexa e infeliz de todas as coisas que
podem ocorrer ao homem.

Se te parecerem insuportaveis as dores, lembra-te de Jesus, na suprema
humilhag&o da Cruz, todavia, confiando em Deus, e de Maria, Sua Mae, em total
angustia, fitando o filho traido, aparentemente abandonado, de alma também
trespassada pela dor sem nome, por meio de cuja confianga integral se converteu
em exemplo insuperavel de resignacéo e paciéncia, na sua inquestionavel fé em
Deus, tornando-se a Mé&e Santissima da Humanidade toda.”
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DURIOSIDADES SEBRE ALLAN KARDEDS

m___ Opaide Hippolyte
Léon Denizard Rivail, mais
tarde Allan Kardec (foto),
era consagrado jurista e
juiz de direito em Lyon, no
interior da Franga.

m O jovem Hip-
polyte, de origem catolica,
foi batizado em 15 de ju-
nho de 1805 na Igreja de
Saint-Denis de La Croix-
Rousse, oito meses apds 0 seu nasci-
mento, em 3 de outubro de 1804. Aos
10 anos, foi enviado, por seus pais, para
Yverdon, na Suica, para estudar com
Jodo Henrique Pestalozzi, considerado
o Pai da Pedagogia Moderna.

m__ Em 1824, em Paris, com ape-
nas 20 anos de idade, langou seu pri-
meiro livro “Curso Prético e Teorico de
Aritmética”. Um ano apds, em 1825, ele
fundou e dirigiu a “Escola de Primeiro
Grau”.

m___ O professor Hippolyte, em
1831, foi premiado pela Academia Real
das Ciéncias de Arras, pelo excelente
trabalho produzido sobre a educagéo
publica conhecida como “Memoria”.
m___ Casou-se aos 28 anos com a
professora Amélie Boudet, na data de 6
de fevereiro de 1832. Amélie tinha, na
época, 37 anos de idade. Permanece-
ram juntos até 31 de margo de 1869,
quando Allan Kardec desencarnou.
m___ Pela primeira vez, em 1854, to-
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=% mou conhecimento das
. mesas girantes pela voz
- de Sr. Fortier, seu amigo
. e estudioso do magne-
~ tismo animal. Ao ser in-
| formado que as mesas
- também “falavam’, o lU-
cido professor Hippolyte,
sem deixar trair-se pelo
excesso de entusiasmo,
simplesmente disse: “S6
acreditarei quando o vir e quando me
provarem que uma mesa tem cérebro
para pensar, nervos para sentir e que
possa tornar-se sonambula. Até 14, per-
mita que eu ndo veja no caso mais do
que um conto da carochinha”.

m A revelagdo de sua grandiosa
missdo veio em 1856, em casa do Sr.
Roustan, pelas mdos da médium Ja-
phet. Em outra oportunidade, o préprio
Espirito da Verdade confirmou sua mis-
sd0 como organizador da nova mensa-
gem religiosa, que seria o Espiritismo.

m___ A primeira edigdo de “O Livro
dos Espiritos”, que se deu em 18 de
abril de 1857, tinha apenas 501 ques-
tdes. Foi em marco de 1860 que saiu a
segunda e ultima edi¢&o como a conhe-
cemos hoje.

m___ O pseuddnimo Allan Kardec foi
adotado em fungéo da revelagéo feita
pelo espirito Zéfiro, seu protetor. Este
teria sido seu nome quando fora sacer-
dote druida, nas Galias, atual Franga.
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Noticias comentadas

Suicidio: uma questao de satude publica

Para a Associagéo Brasileira de Psiquiatria, o suicidio € uma quest&o
de saude publica. “E um problema grave, que acaba sendo mascarado. Mui-
tas tentativas [de se matar] entram como acidentes domésticos, de transito.
Campanhas de conscientizagdo tém impacto na prevengédo dessas mortes”,
afirma Luiz Alberto Hetem, vice-presidente da associagao.

O numero de casos de suicidio cresceu 60% nos ultimos 45 anos, de
acordo com a OMS. A organizagao estima que, de 2002 a 2020, o aumento
sera de 74%, chegando a um suicidio a cada 20 segundos — hoje, a taxa é
de um a cada 40 segundos.

No Brasil, estimativas sugerem que ocorram 24 suicidios por dia, mas
o indice deve ser 20% maior. Entre os jovens, a taxa multiplicou-se por dez
de 1980 a 2000: de 0,4 para 4. FOLHA DE SAO PAULO, 4/11/2009.

O suicidio é tido como um crime aos olhos de Deus (O Céu e o Inferno,
cap. 5), e que importa numa transgresséo da Lei Divina (O Livro dos Espiri-
tos, pergunta 944) e constitui sempre uma falta de resignagéo e submisséo a
vontade do Criador (idem, perg. 953-a). Desse modo, “‘jamais 0 homem tem
o direito de dispor da vida, porquanto s6 a Deus cabe retira-lo do cativeiro
da Terra, quando o julgue oportuno. O suicida € qual o prisioneiro que se
evade da prisdo, antes de cumprida a pena; quando preso de novo, € mais
severamente tratado. O mesmo se d& com o suicida
que julga escapar as misérias do presente e mergulha
em desgracgas maiores” (O Evangelho segundo o Espi-
ritismo, cap XXVIII, item 71).

As estatisticas séo assustadoras. O problema
é recorrente em todo 0o mundo, alcangando todas as
faixas etarias, mas entre os jovens o problema assu-
me proporgdes preocupantes. A Doutrina Espirita faz o
alerta e revela as consequéncias do ato nefando sobre
quem o pratica. Mas muito antes do alerta, como con-
soladora que €, esclarece e indica caminhos alternativos para a criatura que
se sente num “beco sem saida” para os problemas que enfrenta. A busca
de Deus, foco originario da vida e mantenedor de tudo, € a Unica alternativa
porque aquele que se “liga” em Deus encontra forgas e inspira¢do para tudo
superar.

Oremos todos nds que somos animados pela fé, sob a inspiragao
amorosa de Jesus, por aqueles atormentados pela iluséria e nefanda idéia
do suicidio.
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Campanha de combate ao suicidio

O Ministério da Saude criou em 2006 a Estratégia Nacional de Pre-
vencgao do Suicidio, para reduzir o numero de mortes por suicidio. Entre as
acoes, o Ministério diz que publicara um manual de prevencao do suicidio
para profissionais da atengao basica de saude.

A campanha pretende focar na prevengao do problema, com o argu-
mento de que alguns transtornos mentais frequentemente estéo envolvidos
com o suicidio. Um trabalho da OMS com mais de 16 mil pessoas constatou
que 90% dos casos puderam ser relacionados com problemas como de-
pressao, ansiedade, uso de alcool ou drogas e esquizofrenia.

“Nao se trata de ‘psiquiatrizar’ o suicidio, mas sim de dizer que um
dos fatores pode ser uma doenga mental ndo detectada”, acrescenta Bote-
ga. FOLHA DE SAO PAULO, 4/11/2009.

Todos os esforgos para combater o suicidio so louvaveis. A Orga-
nizagao Mundial de Saude editou um manual médico para clinicos gerais de
prevencgao ao suicidio (pode ser baixado no enderego: http://portal.saude.
gov.br/portal/arquivos/pdf/medicosgeneralistas.pdf). Sob o ponto de vista
clinico estao sintetizadas as principais causas e sinais presentes no suici-
dio. No entanto, a Doutrina Espirita nos diz que os fatores efetivos radicam
no espirito e estdo impressos no perispirito. A cura definitiva esta no manual
oferecido por Jesus em seu Evangelho e implica reforma intima, mudanca
de padrbes mentais e de atitudes. O Centro Espirita € uma fonte de auxilio
para todos aqueles acometidos por essa sinistra doenga do espirito.
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‘CartafacYatualle futuro
'ASSINANTE'MANTENEDOR!

e

Querido(a) irmao(a),

Arevista O ESPIRITA, fundada em 3 de outubro de 1978,
jamais deixou de circular em seus 32 anos de existéncia.

Sempre com muito sacrificio, levou para todo o Brasil a
mensagem consoladora do Espiritismo Cristdo, com a pureza
e a beleza propostas por nossos benfeitores sob a égide de
Jesus Cristo.

Cabe colocar, que muitas casas espiritas carentes,
mormente no interior, onde ha enorme falta de material de
divulgacdo, estdo recebendo gratuitamente O ESPIRITA. Por
esta razao, solicitamos a sua nobre consciéncia, que contribua
anualmente com um valor sugerido de R$ 15,00 (quinze reais),
ou mediante colaboracdo espontdnea acima deste valor,
para que possamos custear as trés edi¢goes da revista (abril/
agosto/dezembro), as postagens dos exemplares que serao
remetidos em seu nome e a distribuicdo gratuita para centenas
de instituigdes espiritas.

Ao enviar sua parcela de contribuicdo, vocé estara
viabilizando a continuacdo deste trabalho e apoiando os
editores, que Ilutam com denodo para manterem erguida
a bandeira da Nova Fé, e que arcam com os custos desta
produgao, sem nada receberem pelos servigos prestados.

Que ndo nos falte a sensibilidade espiritualizada,
entendendo que aluta pelavitéria do bem € daresponsabilidade
de todos.

Contribua com a divulgacdo da Doutrina Espirita.
Preencha o formulario no verso.
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Formulario de adesao

Assinale a opcdo desejada:

] R$ 15,00 - Valor da colaboracgéo anual.
RS oo, - Valor da colaboragéo esponténea.

Assinale a op¢cao de pagamento:

[ Depdsito bancario na conta 431.430-1, ag. 1003-0, Banco do Brasil.

(Favor anexar cépia do comprovante de pagamento.)

[] Cheque nominal ao Centro Espirita Fonte de Esperanca.

Nome:| | |
Enderego: |
Complemento:
Baimo:| |
Cidade: |
CEP: | |

|

Assinatura anual - Periodicidade quadrimestral

CLRN 205 BI. C Loja 24-Asa Norte-Brasilia/DF
Cep: 70.843-530

Site: www.oespirita.com.br

E-mail: oespirita@oespirita.com.br

Caixa postal 6227, CEP 70740-971, Brasilia/DF

Centro Espirita
Fonte de Esperanga
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